WALCZ ZE SMOGIEM, ZADBAJ O SWOJE OTOCZENIE!
- Uwazaj na to czym palisz w piecu.
* Nigdy nie spalaj $mieci ani zadnych tworzyw sztucznych.
» Uzywaj tylko dobrej jakosci wegla lub suchego
sezonowanego drewna.

Pamietaj, gtéwna przyczyng zanieczyszczenia powietrza s3
spaliny pochodzace z kottéw i piecow na paliwa state
w gospodarstwach domowych.

Pierwszym poszkodowanym jest palacyijego rodzina!ll

& Jak SMOG wptywa na nasze zdrowie? &

) . . . OCZY - podraznienie spojowek
MOZG -bole gtowy, niepokoj, NOS i GARDLO - trudnosci
uszkodzenia uktadu nerwowego ]

z oddychaniem

el —————————o

PLUCA- napady astmy,

infekcje dréog .
oddechowych, POChP, zaburzenila ukiadu
krwionosnego

choroby nowotworowe I

SERCE - zawat serca,

SKORA - podraznienia
T

~




